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EDITAL DE CHAMAMENTO SME 10/2024

PLANO DE TRABALHO
|- IDENTIFICAQAO DA ORGANIZAQAO DA SOCIEDADE CIVIL
1. Nome da OSC: Instituto Brasileiro de Desenvolvimento do Esporte (Inbrade)
2. CNPJ: 44.854.736/0001-00

3. Endereco da OSC: Rua Julia Segallio, 51 — Bairro: Jardim Eulina — Municipio: Campinas — SP
CEP 13063-570

4. Dados de contato (nome, telefone, email):

Fabio Seiji Uchida Rodrigues — telefone: (19) 99252-3877 — email: fabio.uchida@inbrade.com.br
Juliana Tambascio — telefone: (19) 99356-5094 — email: julianatambascio@inbrade.com.br

5. Nome do Projeto: JUDO NA ESCOLA INBRADE CAMPINAS
6. Modalidade Esportiva: Judd
7. Linha de Acdo: Esporte de Formacao

8. Periodo de Execucao (ver Art. 3.1. do Edital):

Data de Inicio: Data de Encerramento:

07/04/2025 06/04/2026

Il - DESCRICAO DO PROJETO

1. Objeto a ser trabalhado na Proposta.
(Descrever o objeto da proposta - maximo de 04 linhas).

Nosso objeto é oferecer aulas de iniciagdo e formacao na modalidade judd para alunos do Ensino Fundamental da Rede
Municipal de Ensino de Campinas. O objetivo é proporcionar a vivéncia da modalidade, ensinando conceitos bésicos do
esporte como técnicas e quedas, além de promover o desenvolvimento de valores como respeito, disciplina e cooperagéo,
com vistas a evolugdo dos alunos na graduacéo do judd.

2. Descricdo da realidade do objeto da parceria e 0 nexo entre a realidade e as atividades

desenvolvidas.
(Descrigao da realidade que sera objeto da parceria e 0 nexo entre a realidade e as atividades desenvolvidas - maximo de
10 linhas).

O esporte é uma ferramenta poderosa para promover a salde, combater a vulnerabilidade social e contribuir para a

formacdo integral dos individuos. A prética esportiva, além de estimular a socializacdo, cooperac¢do e inclusdo, fortalece
a autoestima e a consciéncia critica. Contudo, a falta de op¢es gratuitas e o dificil acesso a locais adequados sdo barreiras
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para muitos jovens em situacdo de vulnerabilidade social. O Programa Escola de Esportes busca superar essas dificuldades,
oferecendo atividades de judd de forma gratuita nas escolas, locais que ja sdo de facil acesso para as criangas e jovens. O
judd é uma modalidade que, além de promover o desenvolvimento fisico, técnico e mental, se destaca pela sua filosofia
de disciplina, respeito e evolugdo continua, por meio das graduagdes e “faixas”. Ao integrar essa pratica nas escolas, o
programa oferece uma alternativa educativa e transformadora, ocupando o tempo ocioso dos jovens de maneira saudavel,
enquanto internalizam valores essenciais para a vida, como solidariedade, amizade e superacéo.

3. Breve histdrico da entidade com relacdo ao objeto da parceria.
(Relatar o historico da entidade, especificamente no que se refere aos trabalhos desenvolvidos especificamente no objeto
da parceria ou de natureza semelhante - Maximo de 10 linhas).

O Inbrade é uma entidade com uma equipe especializada, com mais de 20 anos de experiéncia no judd, mais de 10 anos
de atuacdo como professores e grande experiéncia como gestores e professores de projetos. Nossa metodologia €
fundamentada em pesquisas cientificas de Mestrado e Doutorado em pedagogia do esporte e treinamento esportivo para
jovens atletas, com foco na formacéao esportiva. Esses trabalhos académicos foram realizados por nossos integrantes e
norteiam nosso planejamento de aulas e treinos apresentando excelentes resultados e grande retencdo de praticantes.
Trabalhamos com diferentes manifestagdes do esporte desde o educacional até o rendimento, com énfase na iniciacdo de
novos alunos e na formacgdo esportiva. Oferecemos aulas regulares em diversos polos, treinos de formacao esportiva e
rendimento, além de realizar diversos eventos relacionados a modalidade como festivais esportivos para iniciantes,
apresentagdes do judd e vivéncias da modalidade, além de participar de competicdes por todo o Brasil. Nosso objetivo é
expandir 0 acesso ao judd e todos os seus beneficios, desde a inicia¢do até a formacéao esportiva.

4. Publico diretamente beneficiado.
(Indicar a quantidade de alunos por turma de acordo com o Termo de Referéncia Técnica da modalidade).

Neste momento, em abril de 2025, pela demanda apresentada para nossa modalidade serdo 4 (quatro) turmas
de no maximo 20 (vinte) alunos cada, sendo duas turmas do 4° e 5° ano e duas turmas do 8°, 9° e EJA. Nossa
proposta é para atender 8 (oito) turmas de judd e estamos preparados para atender esta demanda em caso de
nova consulta de adesdo para inclusdo de novas turmas em nossa modalidade.

5. Local(is) de desenvolvimento do projeto.

ESCOLA DIAS FAIXA ETARIA
EMEF MARIA PAVANATTI 52 feira 12h-13h30 40 ¢ 50
FAVARO Sabado 8h-9h30
EMEF MARIA PAVANATTI 42 fejra 18h30 - 20h 8 96 EJA
FAVARO 62 feira 18h30 - 20h '
EMEFEI / EJA Dr. Jodo Alves 2° feira das 13h as 14h30 40 @ 50
dos Santos 42 feira das 13h as 14H30
EMEFEI / EJA Dr. Jodo Alves 40 feira das 14h30 as 16h
h i 8°,9°e EJA
dos Santos 62 feira das 14h30 as 16h '

Obs: Os locais, dias e faixas etaria acimas foram definidos com base nas demandas apresentadas para a nossa
modalidade neste momento, em abril de 2025, podendo ser adicionadas novas turmas em caso de nova consulta
de adesédo para a modalidade judd.

6. Objetivo Geral.
(Especificar de acordo com o Termo de Referéncia Técnica da modalidade).

Oportunizar o acesso da pratica formal e sistematizada na modalidade Judo para criangas de ambos os sexos
das Escolas Municipais de Campinas, gratuitamente
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7. Objetivos Especificos.
(Especificar de acordo com o Termo de Referéncia Técnica da modalidade).

1- Apresentar o judd como modalidade esportiva

2- Oportunizar aos participantes a formacéo, a evolucao dos fundamentos e técnicas da
modalidade.

3-

8. Metas a serem atingidas.
(Especificar de acordo com o Termo de Referéncia Técnica da modalidade).

1- Atingir a quantidade minima de alunos por turma.

2- Adquirir os conhecimentos basicos da modalidade.

3- Manter a comunicacao regular com professor de referéncia.

9. Metodologia de ensino a ser utilizada.
(Descrever as metodologias utilizadas no desenvolvimento das atividades - maximo de 10 linhas).

Em nossa metodologia, adotaremos as tendéncias mais atuais da pedagogia do esporte, com énfase na relacdo positiva
entre professor e aluno e na construgdo coletiva do conhecimento, considerando o aluno como protagonista do seu
processo de aprendizagem. A metodologia serd baseada em jogos de combate, promovendo o desenvolvimento de
autonomia, resolucéo de problemas e a compreensdo tatica e técnica do judd de maneira integrada, o que ajuda a evitar a
repeticdo excessiva de gestos e a aumentar a motivacao dos alunos. Os contelidos serdo trabalhados de forma gradual,
aumentando a complexidade das atividades. Também serdo priorizadas habilidades de protecdo e seguranca, como
técnicas de rolamento e amortecimento de quedas. Durante as aulas, aspectos filosoficos e teéricos do judd, como os
rituais de inicio e fim de aula, os principios e valores da modalidade, além das saudacfes e meditagdo, serdo
constantemente abordados, promovendo a integracdo das praticas historico-culturais e socioafetivas do judo.

10. Justificativa.
(Descrever como o projeto a ser desenvolvido na modalidade especificada colabora com o processo de formagéo
educacional dos alunos - maximo de 10 linhas).

Ofereceremos no projeto a modalidade judd, considerada pela UNESCO o melhor esporte para a formagéo inicial de
criangas e jovens, pois promove uma educacdo fisica integral, trabalhando diversas capacidades fisicas e psicomotoras.
Além disso, o judd carrega valores filoséficos e éticos que orientam a prética e convivéncia dos alunos, como a busca
pelo uso mais adequado possivel da energia fisica e mental e o bem-estar da comunidade. Esses principios permeiam
constantemente as aulas orientando tanto 0os movimentos basicos quanto as relagfes entre praticantes, professores e a
comunidade, favorecendo a formacé&o integral do aluno e impactando sua vida como um todo. A cada semestre, realizamos
0 exame de graduacdo das faixas, incentivando a internalizacdo dos conhecimentos técnicos e tedricos e a busca pela
evolucéo constante. No Inbrade, buscamos sempre nos atualizar nas mais modernas metodologias de ensino e pedagogia
esportiva, sem perder de vista os valores tradicionais do jud, contribuindo assim para a formac&o integral dos praticantes.

11. Forma de execugéo e do cumprimento das metas.
(Descrever as atividades que serdo desenvolvidas no projeto, relacionando as atividades com as metas especificadas no
item 7).

1- Oferecimento de aulas planejadas e encantadoras para maior retencdo dos alunos interessados.
1.2 — Realizar apresentagdes da modalidade na escola, abertas para todo os alunos, para assim atrair mais
interessados nas aulas regulares.

2- Aulas planejadas de acordo com 0s movimentos basicos de cada nivel, focando na evolucdo esportivo ao




‘ ‘ ‘ INSTITUTO BRASILEIRO DE DESENVOLVIMENTO DO ESPORTE
; CNPJ 44.854.736/0001-00
INBR/\D | Rua Julia Segdllio, n2. 51, Jardim Eulina, Campinas/SP, CEP CEP 13063-570
Tel: (19) 99252-3877

longo do ano.

2.1 - Apresentacdo do esporte e suas regras.

2.2 - Participacdo de festival interno para vivéncia da modalidade e suas regras esportivas.

2.3 — Realizacdo de exame de graduagéo para nova “faixa” do judo a cada final de semestre, estudando e
testando os conhecimentos tedricos e técnicos de cada nivel do praticante.

3- Comunicacdo semanal com o professor referéncia
3.1 - Envio de relatérios mensais para o professor de referéncia com a lista de presenca dos alunos e
feedback das aulas no geral.

12. Indicadores de afericido das metas.
(Descrever o procedimento que serd utilizado para verificar se as metas estdo sendo atingidas).

1.1 - Lista de presenca mensal dos participantes do PEE, por turma.
1.2 - Taxa de retencdo dos alunos inscritos ao final do ano.

2.1 - Compreender as regras basicas.
2.2 - Vivenciar os movimentos béasicos (fundamentos).
2.3 - Vivenciar a experiéncia da pratica da modalidade.

3.1 — Realizar reuni@es periddicas com o professor de referéncia.

13. Participacdo da OSC em evento educacional na &rea esportiva, nos ultimos 05 anos e no

objeto da parceria, em nivel Municipal/Estadual/Nacional.
(Indicar as participagdes da OSC, anexando os documentos comprobatdrios).

Evento Ano Documento Comprobatorio
Aulas para a linha esportiva Desde 2021 Anexo |
educacional no Clube Fonte Séo
Paulo.
Realizacdo de evento “Apresentagio 2021 Anexo |

de Judd e cerimonia de encerramento
do ano de 2021”.

Realizacao de evento “Festival Interno | 2022 e 2023 Anexo |

de Judo Inbrade 2022 e 2023”.

Realizacao do evento “Festival do Dia | 2024 Anexo |

Mundial do Judd Inbrade 2024”

Ceriménia de encerramento do ano de | 2024 Anexo |

2024.

Aulas para a linha esportiva Desde 2022 Anexo Il

educacional no Clube Rhodia em
Bardo Geraldo.

Realizacdo de evento educacional na | 2024 Anexo |11
Escola Estadual Profa. Dora Maria
Maciel de Castro Kanso
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14. Participacdo da OSC em evento competitivo, nos altimos 05 anos e no objeto da parceria,
em nivel Municipal/Estadual/Nacional.

(Indicar as participacfes da OSC, anexando os documentos comprobatérios).

Evento

ANo

Documento Comprobatorio

Atuacdo em aulas, treinos e
competicdes nas categorias de
formagéo em parceria com o Clube
Fonte S&o Paulo.

2021-2022

Anexo IV

Atuacdo em aulas, treinos e
competicdes nas categorias de
formag&o em parceria com o Clube
Rhodia em Bardo Geraldo.

Desde 2022

Anexo V

Resultado do Inbrade como equipe
camped da categoria de formacao
sub15 aspirante do 21° Meeting
Interestadual Interclubes disputado em
Santa Catarina.

2024

Anexo VI

Resultado do Inbrade como equipe
campead geral do Open Ajinomoto
Aspirante disputado em Sdo Paulo.

2024.

Anexo VII (Classificacdo por equipes
na antependltima pagina).

15. Tempo de trabalho desenvolvido pela OSC, na manifestacdo de esporte educacional e
esporte de formacao, no objeto da parceria.
(Indicar as participa¢fes da OSC, anexando os documentos comprobatérios).

Tempo de Trabalho

Educacional/
Formacao

Documento Comprobatorio

Desde agosto de 2021 atuamos com a
manifestacdo do esporte educacional
no Clube Fonte S&o Paulo.

Educacional

Anexo |

Desde maio de 2022 atuamos com a
manifestacdo do esporte educacional
no Clube Rhodia.

Educacional

Anexo |l

Desde agosto de 2021 atuamos com a
manifestacdo de esporte de formacéo
no Clube Fonte S&o Paulo, sendo
depois continuada no Clube Rhodia.

Formacao

Anexo IV e Anexo V

Desde outubro de 2022 atuamos com a
manifestacdo de esporte de formacéo
no Clube Rhodia.

Formacéao

Anexo V
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16. Cronograma de Execugéo

INSTITUTO BRASILEIRO DE DESENVOLVIMENTO DO ESPORTE

Rua Julia Segdllio, n2. 51, Jardim Eulina, Campinas/SP, CEP CEP 13063-570

MES
(colocar " X" no més que tera a atividade)

Atividade 1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 | 11| 12
Aulas de judd X | X | X[ X | X | X | X| X | X]| X | X | X
Apresentacdo da modalidade X X X
para os alunos da escola
Festival interno X X
Exame de graduacéo X X
Comunicacdo com professor X I X[ X | X[ X | X | X | X]|X|X]|X]|X
referéncia
Relat6rios mensais X | X | X[ X | X | X ]| X]| X | X X | X
Relatorios trimestrais X X X X

17. Recursos Humanos (relacionar todas as pessoas envolvidas na execucdo da parceria,
independente se sera remunerada ou nao).

Nome Funcéo Carga horéaria semanal | Forma de contratacéo
Fébio Seiji Uchida Coordenador 10h MEI
Rodrigues Administrativo

Gustavo Yuji Uchida | Coordenador de 10h MEI
Rodrigues Modalidade

A definir Técnico Esportivo 16 horas MEI

A definir Monitor 16 horas MEI

Obs: Essa carga horéaria apresentada se refere a 4 (quatro) turmas, que foi a demanda apresentada neste

momento, em abril de 2025, para a modalidade judé.

18. Cronograma de desembolso
Data do repasse do recurso Municipal: Primeira parcela no inicio da vigéncia e as demais de forma

trimestral.
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19. Detalhamento receitas e despesas.
(Seré observada a coeréncia com o disposto no Termo de Referéncia Técnica)

Despesa
(separar por . Valor Anual
teio , servi Item de Despesa Quantidade
cuto servics P Total (RS)
permanente)
. Contratacéo de Coordenador
Servico Administrativo 12 R$ 45.600,00
Servico Contra}tac;ao de Coordenador de 12 R$ 45.600,00
modalidade
Servico Contratacdo de Técnico Esportivo 12 R$ 54.720,00
. Contratacdo de Estagiario de Educacgéo
Servico Fisica/Monitor 12 R$ 31.680,00
Material Compra de 20 (vinte) pecas de tatames
permanente 100x100x4cm : 00
Custeio Compra de SUIRUIECEES (vinte e 2 R$ 3.500,00
cinco) faixas de inicia¢do
Custeio C;ome’ra QE uniformes “25 (vinte e 9 R$ 20.800.00
cinco” kimonos
. Compra de material esportivo “30
Custelo (trinta) cordas individuais de treino” 1 a0
Compra de material esportivo “02
Custeio (duas) escadas de agilidade para 1 R$ 800,00
exercicios coordenativos
Custeio Com_pra de umf(_)rrnes 30 (trinta) 1 R$ 7.200.00
camisetas de treino
TOTAL | R$222.484,00

Obs: As despesas citadas acima se referem a 4 (quatro) turmas, conforme a demanda apresentada neste
momento, em abril de 2025, para a modalidade judé.
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20. Plano de Aplicac¢io do Recurso Municipal (Indicar a despesa ¢ inserir o valor que sera utilizado em cada

més):

Despesa

01

02

03

04

05

06

07

Contratagdo de Co-
ordenador Admi-
nistrativo

R$ 3.800,00

R$ 3.800,00

R$ 3.800,00

R$ 3.800,00

R$ 3.800,00

R$ 3.800,00

R$ 3.800,00

Contratagdo de Co-
ordenador de mo-
dalidade

R$ 3.800,00

R$ 3.800,00

R$ 3.800,00

R$ 3.800,00

R$ 3.800,00

R$ 3.800,00

R$ 3.800,00

Contratagao de
Técnico Esportivo

R$ 4.560,00

R$ 4.560,00

R$ 4.560,00

R$ 4.560,00

R$ 4.560,00

RS 4.560,00

R$ 4.560,00

Contratagdo de Es-
tagiario de Educa-
¢do Fisica/Monitor

R$ 2.640,00

RS 2.640,00

R$ 2.640,00

RS 2.640,00

R$ 2.640,00

R$ 2.640,00

R$ 2.640,00

Compra de 20
(vinte) pegas de ta-
tames
100x100x4cm

R$ 9.600,00

Compra de unifor-
mes “25 (vinte e
cinco) faixas de
inicia¢do”

R$ 2.100,00

R$ 1.400,00

Compra de unifor-
mes “25 (vinte e
cinco” kimonos

R$ 12.480,00

R$ 8.320,00

Compra de material
esportivo “30
(trinta) cordas indi-
viduais de treino”

R$ 2.984,00

Compra de material
esportivo “02
(duas) escadas de
agilidade para exer-
cicios coordenati-
vos

R§$ 800,00

Compra de unifor-
mes “30 (trinta) ca-
misetas de treino

R$ 7.200,00
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Despesa 08 09 10 11 12
Contrata¢do de Coordenador R$ 3.800,00 | R$ 3.800,00 R$ 3.800,00 R$ 3.800,00 R$ 3.800,00
Administrativo

Contratacdo de Coordenador de | R$ 3.800,00 | R$ 3.800,00 R$ 3.800,00 R$ 3.800,00 R$ 3.800,00
modalidade

Contratagdo de Técnico Espor- R$ 4.560,00 | R$ 4.560,00 R$ 4.560,00 R$ 4.560,00 R$ 4.560,00
tivo

Contratagdo de Estagiario de R$ 2.640,00 R$ 2.640,00 R$ 2.640,00 R$ 2.640,00 R$ 2.640,00

Educagao Fisica/Monitor

Compra de 20 (vinte) pegas de
tatames 100x100x4cm

Compra de uniformes “25
(vinte e cinco) faixas de inicia-
gao”

Compra de uniformes “25
(vinte e cinco” kimonos

Compra de material esportivo
“30 (trinta) cordas individuais
de treino”

Compra de material esportivo
“02 (duas) escadas de agilidade
para exercicios coordenativos

Compra de uniformes “30
(trinta) camisetas de treino

Obs: As despesas citadas acima se referem a 4 (quatro) turmas, conforme a demanda apresentada neste
momento, em abril de 2025, para a modalidade judé.

Campinas, 04 de abril de 2025.
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